
 

 

   Notiziario della Pro Loco di Pasturana 
        Stampato ad esclusivo uso dei soci 

 Fondata il 19 Giugno 1990 

Un paese vuol dire non essere soli, sapere che nella gente, nelle piante, nella terra, c’è qualcosa 
di tuo e che anche quando non ci sei resta ad aspettarti. (Cesare Pavese) 
 

Io dico fango al fango e le civili maschere aborro ed il galateo dei vili. (Rapisardi) 
Pasturana è un nido accogliente sul solido ramo di una quercia antica. (Sabina Minetti) 

 

Nella Costituzione ci sono grandi voci lontane, grandi nomi lontani. Ma ci sono anche umili 
nomi, voci recenti. Quanto sangue, quanto dolore per arrivare a questa Costituzione!! Questo 
è un testamento, un testamento di centomila morti. Se voi volete andare in pellegrinaggio, nel 
luogo dove è nata la nostra Costituzione, andate nelle montagne dove caddero i partigiani, 
nelle carceri dove furono imprigionati, nei campi dove furono impiccati, dovunque è morto un 
italiano, per riscattare la libertà e la dignità: andate lì, o giovani, col pensiero, perché li è nata 
la nostra Costituzione.  
                                                                                                   Piero Calamandrei 
 
In copertina: “Attesa - Poesia d'Oltregiogo”di  Viola Franzante 
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QUEL C’HA FUMA (notizie dalla Pro Loco) 
 

 

 

 

Invito alla cittadinanza 
 

Ore 10.30 ritrovo in Piazza Spinola 
 
 

Ore 10.45 partenza dal Comune e deposizione della corona 
 al monumento dei caduti 

 
Votazioni SOMS biennio 2024-26 

Sabato 13 aprile dalle ore 10 alle ore 12  
dalle ore 16 alle ore 18 

Presso Salone SOMS in via Roma 

5 aprile ore 21 presso Sala Europa  
incontro a cura della LIPU 

“Il ritorno della ghiandaia marina e le minacce alla  
biodiversità avifaunistica degli ambienti agresti”  

 

              25 aprile 
   Festa della liberazione 
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I PERSUNOGIU (il personaggio) 

 
 

“MioÊ fratelloÊUgoÊ aÊ primavera,Ê èÊ scesoÊ dalleÊmontagneÊ partigiano.Ê LeÊ

ragazzeÊdiÊPasturanaÊl’hannoÊaccoltoÊconÊiÊfioriÊdiÊbiancospinoÊcheÊalloraÊ

crescevaÊovunqueÊsulleÊsiepi.ÊLaÊpiazzaÊeraÊgremitaÊdiÊgenteÊaÊfesteggiareÊ

laÊLiberazione.ÊLaÊmiaÊ famigliaÊ eraÊ tantoÊ contentaÊ che,Ê finalmente,Ê eraÊ

finita”ÊscriveÊLuisa Arecco,ÊdescrivendoÊlaÊgiornataÊdelÊ25ÊaprileÊ1945,Ê

inÊalcuniÊfogliÊlasciatiÊalÊComuneÊdiÊPasturana:ÊiÊdueÊeranoÊfratelloÊeÊso-

rella.ÊUgo,ÊinÊrealtàÊsiÊchiamavaÊLuigi. 

LaÊfigliaÊMaria Grazia intervistataÊdallaÊnostraÊSigera loÊricordaÊcosì.Ê 

Cosa puoi raccontare di tuo padre? 

NatoÊnelÊ1917,ÊhaÊfattoÊlaÊcarrieraÊmilitareÊaÊCastelÊMaggiore,ÊnelÊGenioÊ

Ferrovieri,ÊdoveÊvivevamoÊviciniÊallaÊcasaÊdellaÊfamigliaÊdelÊpilotaÊAlexÊ

Zanardi.ÊEraÊunÊuomoÊbuono,ÊaiutavaÊchiÊpoteva,ÊallegroÊconÊgliÊamici,ÊinÊ

casaÊsiÊdimostravaÊpiùÊseveroÊcoiÊfigli,ÊinfattiÊconÊme,ÊaÊvolte,ÊsiÊcreava-

noÊdelleÊsituazioniÊconflittuali.Ê 

La sua storia di partigiano come inizia? 

ProbabilmenteÊdopoÊl’8ÊsettembreÊhaÊdecisoÊdiÊunirsiÊaiÊpartigiani,ÊfacendosiÊchiamareÊ“Severo” e, cono-

scendoloÊbene,ÊquelloÊeraÊdavveroÊunÊaspettoÊdelÊsuoÊcarattereÊcheÊspiccavaÊparticolarmente.ÊAvevaÊilÊgra-

doÊdiÊVice Comandante della Brigata Val Lemme-Capurro mentreÊilÊpartigianoÊVeniero,ÊPietro Pe-

sce,ÊeraÊilÊcomandante.ÊLaÊIVÊDivisioneÊGaribaldiÊ“PinanÊCichero”ÊeraÊsuddivisaÊinÊcinqueÊbrigate:ÊtreÊdiÊ

montagnaÊ(Arzani,ÊOreste,ÊPo-Argo)ÊeÊdueÊdiÊpianuraÊ(ValÊLemme-CapurroÊeÊPaoloÊRossi).ÊAÊdifferenzaÊ

delleÊaltreÊbrigate,ÊdiÊcuiÊesisteÊun’ampiaÊdocumentazio-

ne,ÊperÊlaÊValÊLemme-CapurroÊnonÊesisteÊmaterialeÊdocu-

mentale.Ê SiÊ nascondevaÊ inÊ quellaÊ cheÊ oraÊ siÊ chiamaÊ laÊ

Grotta dei Partigiani,ÊcheÊsiÊtrovaÊneiÊpressiÊdelÊmonteÊ

PaganoneÊaÊSanÊCristoforo,ÊversoÊParodiÊLigure,ÊsiÊtrattaÊ

diÊunÊanfrattoÊcalcareoÊnaturale.ÊIÊComuniÊdiÊSanÊCristo-

foroÊeÊParodiÊLigureÊhannoÊpostoÊdueÊlapidiÊperÊricordareÊ

iÊcadutiÊdiÊquellaÊguerra.ÊInÊquestaÊspecieÊdiÊgrottaÊvivevaÊ

conÊ“Verde”,ÊunÊpartigianoÊaÊcuiÊeraÊlegatissimo,ÊcuiÊpia-

cevaÊmoltoÊ scherzareÊ eÊ ripetere:Ê «SeÊmiÊ prendonoÊ eÊmiÊ

dicono:Ê “DoveÊ vuoiÊ essereÊ impiccato?Ê AÊ unaÊ piantaÊ diÊ

rosmarino».ÊOgniÊ tanto,ÊproprioÊsottoÊ ilÊnasoÊdeiÊsoldatiÊ

tedeschi,ÊtornavaÊaÊPasturanaÊperÊvedereÊmiaÊnonnaÊ-ÊsuaÊ 

 

 

   Ugo Arecco, un partigiano 

          “Verde” e “Severo” nella grotta dopo 50 anni 

 

Ugo Arecco in divisa da partigiano 
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madreÊ-ÊlaÊsera,ÊquandoÊc’eraÊl’abitudineÊdiÊritirarsiÊnelleÊstalleÊ

perÊ chiacchierareÊ eÊ tenersiÊ compagniaÊ l’unoÊ conÊ l’altro. AltriÊ

partigianiÊnelÊgruppoÊdiÊSeveroÊeranoÊBreda,ÊDudi,ÊZambo,ÊVe-

niero,ÊBudu,ÊAlfa,ÊSpariero,ÊScrivia,ÊIcs,ÊMerlo,ÊRaso,Êl’Avvo-

catoÊeÊunÊpartigianoÊrusso. 

Chi aiutava i partigiani?  

MolteÊpersoneÊcorrevanoÊenormiÊpericoliÊperÊdareÊunaÊmano:ÊaÊ

SanÊCristoforoÊvivevaÊunaÊdonna,ÊGiustina Dameri dettaÊCiu-

sta,ÊeraÊlaÊstaffettaÊcheÊaiutavaÊilÊgruppoÊdiÊmioÊpadre,ÊnelÊsuoÊ

letamaioÊnascondevaÊleÊarmiÊeÊleÊmacchineÊdaÊscrivere,ÊliÊaiutavaÊconÊiÊviveriÊeÊgliÊabiti.ÊConÊCiustaÊave-

vanoÊorganizzatoÊunÊsegnaleÊperÊavvisareÊ seÊ laÊviaÊeraÊ liberaÊoÊviceversa:Ê finestreÊ aperteÊeÊ lenzuolaÊadÊ

arieggiareÊsignificavaÊcheÊsiÊpotevaÊpassareÊsenzaÊpericolo.ÊLeiÊnascondevaÊnellaÊcrocchiaÊiÊmessaggi.  

Severo si è mai trovato in pericolo di vita?  

PerÊunÊpuroÊcasoÊnonÊsiÊèÊtrovatoÊallaÊBenedictaÊduranteÊilÊtremendoÊrastrellamentoÊ(nella notte tra il 5-6 

aprile 1944, 154 partigiani fucilati, 190 deportati al KL di Mauthausen) comeÊpureÊciÊraccontavaÊdiÊunÊ

agguatoÊnellaÊzonaÊdiÊTassaroloÊcui,ÊcoiÊsuoiÊcompagniÊdiÊbrigata,ÊeraÊriuscitoÊmiracolosamenteÊaÊsfuggi-

re.Ê Parlava volentieri di questo periodo della sua vita?  

InÊcasa,ÊabbiamoÊcercatoÊunÊpo’ÊtuttiÊdiÊfarciÊraccontareÊlaÊsuaÊesperienza.ÊLui,Êperò,ÊhaÊsempreÊpreferitoÊ

evitareÊl’argomento,ÊtranneÊbreviÊaccenni.ÊForseÊeraÊdelusoÊeÊamareggiatoÊperÊunaÊguerraÊcivileÊeÊsangui-

nosaÊcheÊhaÊcausatoÊtantoÊdolore.ÊRicordiÊimpossibiliÊdaÊcondividereÊconÊgliÊaltri.Ê 

LaÊBrigataÊdiÊAreccoÊpartecipòÊallaÊ liberazioneÊdiÊNoviÊ

Ligure.Ê LeÊ trattativeÊ cominciaronoÊ ilÊ 24Ê aprile,Ê conÊ laÊ

mediazioneÊdelÊparrocoÊdiÊTassarolo.ÊInÊseguitoÊalleÊtrat-

tative,ÊleÊtruppeÊtedescheÊevacuaronoÊGaviÊLigure,Êmen-

treÊilÊ25ÊaprileÊalcuniÊpartigiani,ÊtraÊcuiÊÊ“Severo”Êentra-

ronoÊ inÊ Novi,Ê seguitiÊ daiÊ colleghiÊ dellaÊ “Arzani”Ê che,Ê

nellaÊnotte,ÊmettonoÊinÊfugaÊlaÊguarnigioneÊtedescaÊlibe-

randoÊcosìÊNoviÊLigureÊilÊgiornoÊsuccessivo.ÊDaÊunaÊre-

centeÊricercaÊpressoÊl’ISRECÊ(Istituto ligure per la storia  

della Resistenza e dell’età contemporanea “Raimondo 

Ricci”) èÊ statoÊ Ê reperitoÊ ilÊ documentoÊ quiÊ aÊ lato,Ê daÊ cuiÊ

risultaÊ cheÊ ilÊ vicecomandanteÊAreccoÊeraÊ statoÊnominatoÊPresidenteÊdell’EnteÊCooperazioneÊ inÊdataÊ26Ê

aprileÊ 1945:Ê all’indomaniÊ dellaÊ Liberazione,Ê infatti,Ê tuttiÊ iÊ dirigentiÊ fascistiÊ sonoÊ statiÊ commissariatiÊ daÊ

membriÊdelÊCLN.ÊSindacoÊdiÊNoviÊLigureÊeraÊBiagioÊMartelli. 

 
“I suoi partigiani a Severo” è la dedica sul   
portasigarette di Ugo Arecco 
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La vita quotidiana a Pasturana durante la Seconda Guerra mondiale 
LaÊtestimonianzaÊdiÊchiÊhaÊpartecipatoÊdirettamenteÊagliÊeventiÊdellaÊstoriaÊhaÊunÊgrandeÊvalore,ÊÊascolta-
reÊilÊraccontoÊdiÊchiÊhaÊvissutoÊinÊprimaÊpersonaÊesperienzeÊcrucialiÊdelÊnostroÊpassatoÊsuscitaÊemozioni,ÊfaÊ
riflettere,Ê poneÊ interrogativi.Ê IlÊ materialeÊ disponibileÊ sullaÊ SecondaÊ guerraÊ mondialeÊ èÊ vastissimo,Ê maÊÊ
nessunoÊdiÊquestiÊlibriÊciÊpuòÊraccontareÊcomeÊsiÊvivevaÊaÊPasturanaÊinÊquelÊdrammaticoÊperiodo.ÊNatoÊnelÊ
1933,ÊLino Laguzzi eraÊunÊragazzoÊduranteÊlaÊSecondaÊguerraÊmondiale:ÊconÊluiÊriviviamoÊqueiÊgiorniÊtraÊ
ilÊ1940ÊeÊilÊ1945,ÊaffidandociÊallaÊsuaÊinvidiabileÊmemoria.Ê 
 
Il cibo 
AiutavaÊilÊfattoÊdiÊabitareÊlaÊcampagna:ÊsiÊriuscivaÊaÊraccogliereÊunÊpo’ÊdiÊfruttaÊeÊverdure,ÊinoltreÊtuttiÊal-
levavanoÊgalline e conigli,ÊmentreÊsiÊconsumavaÊpochissimaÊcarne bovina.ÊAvevamoÊlatte, conÊcuiÊan-
cheÊfacevamoÊilÊburro.ÊPerÊgliÊalimentariÊsiÊandavaÊnelleÊbottegheÊdelÊpaese,ÊdaÊBertina,ÊdallaÊMaliaÊeÊdaÊ
Forlano.ÊMancavaÊl’olio,ÊqualcunoÊpartivaÊinÊbiciclettaÊdalÊTurchinoÊperÊscendereÊinÊRivieraÊaÊcomprarlo,Ê
magariÊscambiandoloÊconÊfarina.ÊSiÊallevavanoÊleÊocheÊperÊricavarneÊilÊgrasso.ÊIlÊcaffè mancava,ÊsiÊusavaÊ
unaÊmiscelaÊcheÊsiÊchiamavaÊl’Olandese,ÊloÊzuccheroÊeraÊpocoÊeÊmoltoÊcostoso.ÊSiÊandavaÊaÊraccogliereÊ
insalata nelÊpratoÊgrandeÊ(gingiouni), castagne e funghi neiÊboschi. PerÊguadagnareÊqualcosa,ÊnelleÊfami-
glieÊsiÊallevavanoÊiÊbachi da seta nelleÊcase.ÊC’eraÊancheÊlaÊborsa nera seÊsiÊvolevaÊfareÊacquistiÊpartico-
lari. 
Il pane 
AvevamoÊlaÊtesseraÊperÊiÊgeneriÊalimentariÊeÊlaÊ“Carta Annonaria” perÊfarina,ÊrisoÊeÊpasta.ÊPerÊilÊpane,Ê
avevamoÊdirittoÊaÊdueÊettiÊdiÊpaneÊaÊtestaÊalÊgiorno,ÊcinquantaÊgrammiÊinÊpiùÊperÊchiÊfacevaÊlavoriÊpesanti.Ê
IlÊfornaio,ÊinÊviaÊGaribaldi,ÊpreparavaÊdeiÊpaniniÊdiÊfarinaÊdiÊcruscaÊperÊpesoÊadatto,ÊmoltoÊscuri:ÊioÊlavora-
roÊlìÊedÊÊunoÊdeiÊmieiÊcompitiÊeraÊquelloÊdiÊconsegnareÊilÊpaneÊneiÊÊnegoziÊdelÊpaese.ÊIÊnegoziantiÊdistribui-
vanoÊilÊpaneÊinÊbaseÊalleÊtessere.ÊIÊsoldatiÊtedeschiÊcontrollavanoÊilÊforno.ÊQuandoÊiÊcontadiniÊtagliavanoÊilÊ
grano,ÊpoiÊloÊrastrellavanoÊconÊcura:ÊquandoÊavevanoÊfinitoÊsiÊpotevaÊandareÊaÊspigolare,Ê(spigurò), rac-
cogliendoÊquelÊcheÊeraÊscampatoÊalÊcontadino.ÊConÊquelÊpiccoloÊraccoltoÊsiÊandavaÊinÊbiciclettaÊalÊmulinoÊ
diÊFrancavillaÊBisio,ÊspostandosiÊsoloÊdiÊnotte,ÊnonostanteÊ ilÊcoprifuoco,ÊperchéÊeraÊun’attivitàÊproibita,Ê
perfinoÊlaÊbattituraÊdelÊgranoÊeraÊcontrollataÊdalleÊ truppeÊtedesche.ÊChiÊavevaÊlaÊfarinaÊsiÊfacevaÊilÊpaneÊ
cuocendoloÊ(sempreÊdiÊnascostoÊdaiÊsoldatiÊtedeschi)ÊneiÊforniÊprivati. 
 
Le medicine  
C’eranoÊpocheÊmedicine,ÊciÊsiÊcuravaÊconÊrimedi casalinghi qualiÊimpacchi,Êventose,Êsuffumigi.ÊIlÊmedi-
co venivaÊdueÊvolteÊallaÊsettimanaÊpressoÊForlano,ÊchiÊavevaÊbisognoÊprenotavaÊlaÊvisita. 
 
Le notizie del conflitto 
AndavamoÊdaÊBattistaÊDemicheliÊe,ÊdiÊnascosto,ÊascoltavamoÊRadio Londra,ÊcheÊdavaÊnotizieÊnonÊfiltra-
te.ÊÊ 
 
Gli sfollati 
C’eranoÊcircaÊ200 sfollati aÊPasturana,ÊqualcunoÊvenivaÊdaÊNoviÊLigureÊsoloÊperÊdormireÊlaÊsera,Êqualcu-
noÊinveceÊvivevaÊstabilmenteÊinÊpaese.ÊC’eraÊqualcunoÊcheÊdormivaÊaddiritturaÊnellaÊstanzaÊsopraÊlaÊsacre-
stia,ÊnellaÊchiesaÊparrocchiale.ÊTraÊgliÊsfollatiÊeÊiÊpasturanesiÊsonoÊnateÊamicizie,ÊqualcunoÊsiÊèÊancheÊspo-
sato.ÊDuranteÊlaÊguerra,ÊperÊsvagarsiÊunÊpo’,ÊsiÊrappresentavanoÊcommedieÊdoveÊrecitavanoÊsfollatiÊeÊpa-
sturanesi:ÊnelÊ1943ÊfuÊlaÊvoltaÊdell’operaÊ“SantaÊGermana”. 
 
Gli spostamenti 
CiÊsiÊmuovevaÊaÊpiedi,ÊqualcunoÊavevaÊlaÊbicicletta.ÊBattistaÊCampiÊÊfacevaÊilÊcarrozziere,ÊeraÊunÊsortaÊdiÊ
taxistaÊconÊcarroÊtrainatoÊdaiÊcavalli.ÊIÊtreniÊeranoÊpochiÊeÊpericolosi,ÊperÊviaÊdeiÊbombardamenti.ÊLeÊau-
tomobiliÊeranoÊrarissime. 
 
Le truppe tedesche  
LaÊvitaÊdeiÊsoldatiÊsiÊsvolgevaÊpiùÊcheÊaltroÊneiÊloroÊcamionÊparcheggiatiÊinÊpiazzaÊSpinola, (a sarsera), 

    U GHERA  A PASTIRAUNA (c’era a Pasturana) 
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U GHERA A PASTIRAUNA (c’era a Pasturana) 

 

 
Nell’orarioÊdeiÊpastiÊiÊsoldatiÊandavanoÊaÊriempiereÊlaÊgavettaÊconÊilÊrancioÊpreparatoÊdaÊaltriÊcommilitoni,Ê
nellaÊcasaÊdiÊPadre Nando Sacchi,Ê inÊviaÊDante,ÊperÊpoiÊ tornareÊaÊconsumarloÊsuiÊ loroÊcamion.ÊQualcheÊ
soldato,ÊinfattiÊdecidevaÊdiÊinstallarsiÊinÊcaseÊprivateÊeÊalloraÊbisognavaÊobbedire.ÊTraÊiÊsoldatiÊc’eranoÊan-
cheÊquelliÊcheÊchiamavamoÊiÊ“mongoli”Ê,ÊcheÊappartenevanoÊallaÊdivisione Turkestan,ÊformataÊdaÊuominiÊ
diÊorigineÊrusso–asiatica.Ê 
IlÊComando,Ê invece,ÊsiÊeraÊ installatoÊpressoÊilÊcastello,ÊcomeÊricordaÊCarlo Besozzi Gavotti:Ê<<DuranteÊ
l’occupazioneÊmioÊnonnoÊGaetanoÊavevaÊtrasferitoÊlaÊfamigliaÊallaÊtenutaÊPallavicina.ÊIlÊcastelloÊeraÊdiven-
tatoÊilÊquartierÊgeneraleÊdelleÊtruppeÊtedesche,ÊalloggioÊperÊiÊgeneraliÊmentreÊleÊcantineÊeranoÊadibiteÊaÊpri-
gione>>. 
 
Il riscaldamento 
D’estateÊsiÊfacevaÊlegna,ÊtuttiÊneÊraccoglievanoÊquindiÊeraÊsempreÊpoca.ÊConÊmioÊpadreÊandavamoÊsulÊgretoÊ
delÊfiumeÊaÊraccogliereÊlaÊlegnaÊtrasportataÊdell’acqua. 
 
Il coprifuoco 
C’eraÊ ilÊcoprifuocoÊalleÊ21.ÊLaÊseraÊpassavaÊunÊpiccoloÊricognitoreÊaereoÊcheÊchiamavamoÊPippetto,ÊcheÊ
volavaÊsulÊpaeseÊcontrollandoÊilÊterritorio.Ê 
Pippo o Pippetto era un aereo da caccia notturno, che evitava, volando basso, la contraerea. A volte sgan-
ciava bombe e mitragliava,  
 
I rifugi 
InÊpaeseÊc’eranoÊdue rifugi,Êtutt’eÊdueÊinÊviaÊDante:ÊunoÊnellaÊrivaÊsottoÊlaÊcasaÊdiÊLucianoÊDemicheli,Êl’al-
tro,ÊpiùÊgrande,ÊnelÊterrenoÊsottoÊlaÊcasaÊdelleÊmaestreÊBecchi,ÊsiÊtrattavaÊdiÊtunnelÊcheÊgliÊuominiÊavevanoÊ
scavato.ÊNelleÊnottiÊinÊcuiÊsiÊsentivaÊbombardare,ÊiÊpasturanesiÊandavanoÊaÊvedereÊcosaÊsuccedevaÊnell’at-
tualeÊviaÊVerdi,ÊalloraÊc’eranoÊsoloÊcampi. 
 
I partigiani 
IÊpartigianiÊgiravanoÊperÊleÊcascine,ÊdoveÊvenivanoÊnascostiÊeÊrifocillati. 
 
Il parroco 
C’eraÊdonÊAngeloÊBalbi,ÊunÊparrocoÊanziano,ÊmoltoÊbuonoÊedÊintelligente.ÊLeÊfunzioniÊeranoÊmoltoÊparteci-
pate,Êun’occasioneÊancheÊperÊincontrareÊgliÊamici. 
 
L’energia elettrica 
L’energiaÊelettricaÊc’eraÊmaÊlaÊluceÊmoltoÊbassa,ÊsiÊfacevaÊunÊcontrattoÊcheÊsiÊchiamavaÊ“Forfait” perÊtreÊ
lampadineÊinÊcasa,ÊcheÊdavanoÊunaÊluceÊmoltoÊdebole. 
 
Il sapone e detersivi 
CiÊsiÊlavavaÊnelÊ“sebru”, ilÊsaponeÊc’eraÊmaÊmancavanoÊiÊdetersivi.ÊIlÊbucatoÊsiÊfacevaÊconÊlaÊcenere.Ê 
 
La Liberazione 
IlÊ25ÊaprileÊ1945ÊsonoÊarrivatiÊiÊpartigianiÊeÊhannoÊannunciatoÊlaÊfineÊdellaÊguerra,ÊèÊstataÊunaÊfesta,ÊsiÊballa-
vaÊconÊBattistaÊDemicheliÊcheÊsuonavaÊlaÊfisarmonica. 
 
Il mistero di Carlo Potron 
AÊPasturanaÊvivevaÊ“al confino” unÊcittadinoÊfrancese,ÊforseÊebreo,ÊCarloÊPotron,ÊinÊbaseÊalleÊricercheÊpub-
blicateÊsulÊlibroÊ“IlÊVescovoÊdegliÊEbrei”ÊdegliÊautoriÊMeirÊPolaccoÊeÊPaolaÊFargion.ÊAÊoggiÊnonÊabbiamoÊ
altreÊnotizieÊsuÊquest’uomo,ÊprobabilmenteÊhaÊvissutoÊbenÊnascostoÊilÊsuoÊperiodoÊinÊpaese. 
 
Il primo Sindaco del dopo guerra 
IlÊprimoÊsindacoÊdelÊdopoÊguerraÊèÊstatoÊGiacomo Laguzzi (zio di Lino Laguzzi) elettoÊnelÊ1946. 
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         U GHE A PASTIRAUNA (c’è a Pasturana) 

Viola Franzante, una giovane pasturanese con la passione per la pittura 
 

SiÊ chiamaÊ ViolaÊ FranzanteÊ eÊ frequentaÊ laÊ terzaÊ mediaÊ
alleÊRodariÊdiÊNovi.ÊConÊ laÊ suaÊoperaÊ “AttesaÊ -ÊPoesiaÊ
d'Oltregiogo”ÊèÊl’artistaÊpiùÊgiovaneÊpresente allaÊmostraÊ
diÊarteÊurbanaÊCortoÊCircuitoÊCreativoÊ (diÊcuiÊparliamoÊ
inÊfondoÊallaÊpagina),Ê“IlÊterritorioÊromanticoÊsiÊmostra”,Ê
organizzataÊ dalÊ DistrettoÊ delÊ NoveseÊ eÊ inaugurataÊ loÊ
scorsoÊ14ÊfebbraioÊalÊForteÊdiÊGavi. 
  
«DisegnareÊèÊunaÊmiaÊgrandeÊpassione sinÊdaÊquandoÊeroÊ
piccolaÊ–ÊraccontaÊViolaÊ–ÊLaÊmiaÊprofessoressaÊdiÊarte,Ê
MariaÊElisaÊRepetti,ÊhaÊpropostoÊdiÊpartecipareÊagliÊstu-
denti,ÊmiÊsembravaÊunaÊbellaÊoccasioneÊdaÊnonÊperdere.Ê
HoÊ spiegatoÊ allaÊmiaÊ insegnanteÊ cheÊ ideeÊ avevoÊ perÊ ilÊ
quadroÊeÊleiÊmiÊhaÊaiutata.» 
  
IlÊdisegnoÊdiÊViolaÊrappresentaÊunÊuomoÊcheÊleggeÊsedutoÊaiÊpiediÊdiÊunÊalbero,ÊtraÊdolciÊcollineÊeÊmonta-
gneÊinÊlontananzaÊ«PerÊrealizzarloÊmiÊsonoÊispirataÊalÊrapportoÊcheÊl’uomoÊavevaÊconÊlaÊnaturaÊnelÊperiodoÊ
delÊromanticismo.ÊL’uomoÊcheÊhoÊdisegnatoÊèÊimmersoÊnellaÊnatura,ÊsiÊlasciaÊtrasportareÊdalÊlibroÊeÊdallaÊ
naturaÊstessa». 
  
PerÊilÊsuoÊdisegnoÊViolaÊsiÊèÊispirataÊaÊun’immagineÊdelleÊcollineÊdelÊGavi.ÊPerÊrealizzarlo haÊutilizzatoÊlaÊ
pitturaÊaÊolio.Ê«MentreÊdisegnavoÊmiÊsonoÊaccortaÊdiÊnonÊavereÊilÊbianco,ÊcosìÊhoÊdecisoÊdiÊmischiareÊfari-
naÊacquaÊeÊsaleÊperÊcreareÊunaÊtemperaÊbianca,ÊcheÊhoÊusatoÊancheÊperÊleÊsfumatureÊdelÊcielo.ÊInÊquestoÊmiÊ
haÊaiutataÊlaÊmiaÊamicaÊBeatriceÊScafuri,ÊcheÊmiÊhaÊsuggeritoÊquestoÊsistemaÊperÊrealizzareÊunaÊtemperaÊ
biancaÊfaiÊdaÊte:ÊlaÊringrazioÊperchéÊmiÊèÊstataÊdiÊgrandeÊaiuto.ÊIlÊrisultatoÊfinale,ÊancheÊsullaÊmaglietta,ÊmiÊ
haÊsoddisfatta». 
  
ViolaÊnonÊhaÊmaiÊfrequentatoÊcorsiÊ«Mi piacerebbe,ÊmaÊvorreiÊcheÊlaÊpitturaÊrimanesseÊunaÊgrandeÊpassio-
ne,Ê seÊguardoÊal futuroÊalÊmomentoÊnonÊhoÊ intenzioneÊdiÊ farlaÊdiventareÊunÊ lavoro. QuandoÊdisegnoÊmiÊ
rilassoÊ eÊ riescoÊ aÊ nonÊ pensareÊ aÊ nient’altro.Ê MiÊ piaceÊ ancheÊ leggereÊ eÊ credoÊ cheÊ laÊ letturaÊ eÊ ilÊ dise-
gno abbianoÊmoltoÊinÊcomune: conÊentrambeÊriesciÊaÊconcentrartiÊeÊaÊpensareÊsoloÊaÊquelloÊcheÊstaiÊfacen-
doÊinÊquelÊmomento». 
  
EÊPasturana?ÊComeÊviveÊunÊpaesinoÊpiccoloÊunaÊragazzaÊgiovane?Ê«MiÊpiaceÊmoltoÊlaÊvitaÊdelÊpaeseÊper-
chéÊèÊtranquillaÊeÊleÊstradeÊsonoÊsicure,ÊpossoÊuscireÊdaÊsola.ÊPoiÊquiÊsiÊviveÊimmersiÊinÊunaÊnaturaÊmoltoÊ
bella,ÊinÊmezzoÊallaÊcampagnaÊeÊalÊverde.ÊInoltre,ÊpartecipoÊalleÊvarieÊmanifestazioniÊdellaÊnostraÊProÊLo-
co:ÊallaÊSagraÊdelÊCorzettoÊmiÊadoperoÊcomeÊcamerieraÊeÊdoÊunaÊmanoÊancheÊadÊArtebirra.»Ê 
  

 

                    Corto Circuito Creativo, l 'arte locale in mostra al Forte di Gavi 
 
IlÊDistrettoÊdelÊNoveseÊhaÊpropostoÊlaÊsecondaÊedizioneÊdiÊ"CORTOÊCIRCUITOÊCREATIVO",Êma-
nifestazioneÊabbinataÊalÊcircuitoÊdelleÊpanchineÊdiÊSanÊValentino. GliÊartistiÊsonoÊstatiÊinvitatiÊaÊtra-
sformareÊ ilÊ concettoÊdiÊ "territorioÊ romantico"Ê inÊopereÊd'arte,ÊunendoÊcreativitàÊeÊvisioneÊ territoria-
le.  LeÊopereÊselezionateÊhannoÊpartecipatoÊallaÊmostraÊdedicataÊaÊ "IlÊ territorioÊ romantico"ÊpressoÊ ilÊ
ForteÊdiÊGavi,ÊdalÊ14Ê febbraioÊalÊ3ÊmarzoÊ2024. AllaÊchiusuraÊdellaÊmostra,Ê èÊ stataÊorganizzataÊdaiÊ
LionsÊun’astaÊbeneficaÊcheÊhaÊfruttatoÊcircaÊmilleÊeÊtrecentoÊeuro,ÊcheÊverrannoÊutilizzatiÊperÊl’acqui-
stoÊdiÊunÊdefibrillatoreÊperÊilÊForteÊdiÊGaviÊLigure.ÊTraÊleÊmaglietteÊpiùÊambiteÊquelleÊdiÊPatriziaÊBor-
romeo,ÊcheÊhaÊpartecipatoÊalÊconcorsoÊnelÊ2023. 

              Viola al taglio del nastro al Forte 
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Il cielo stellato sopra Pasturana a cura di Giulia 

DA’ NOSTRA FARMACISTA (i consigli della nostra farmacista)  
                       Dr. Marcella Bianchi 

 
 

 

 

 

.ComeÊabbiamoÊormaiÊ imparato,ÊmolteÊ costellazioniÊnonÊ sonoÊ sem-
pliciÊdaÊscovare.ÊLaÊcostellazioneÊdellaÊLinceÊèÊnotaÊperÊessereÊcosti-
tuitaÊdaÊstelleÊdeboli,ÊcheÊrendonoÊlaÊsuaÊosservazioneÊunaÊsfida.ÊFor-
tunatamente,ÊlaÊsuaÊposizioneÊtraÊleÊcostellazioniÊdell'Orsa Maggiore 
eÊ dell'Auriga,Ê neÊ facilitaÊ l’individuazione,Ê soprattuttoÊ inÊ luoghiÊ conÊ
cieliÊpiùÊscuri.ÊLaÊLinceÊfaÊparteÊdelleÊcostellazioniÊmoderne,ÊessendoÊ
stataÊ scopertaÊnelÊ1687.ÊSiÊpensaÊcheÊ l'astronomoÊpolaccoÊJohannesÊ
Hevelius,Ê cheÊ laÊ videÊ perÊ laÊ primaÊvolta,Ê scelseÊ ilÊ nomeÊdiÊ “Lince”Ê
perÊscherzo,ÊinÊquantoÊritenevaÊcheÊsoloÊgliÊocchiÊdiÊunaÊlinceÊsareb-
beroÊstatiÊabbastanzaÊacutiÊperÊ individuareÊ leÊdeboliÊstelleÊcheÊcom-
pongonoÊquestaÊcostellazione.ÊInfatti,Êl’individuazioneÊdelleÊ19ÊstelleÊ
cheÊlaÊcompongonoÊhaÊrappresentatoÊunaÊsfidaÊancheÊperÊlui.ÊViÊsonoÊperòÊalcuneÊosservazioniÊprecedentiÊ
allaÊcatalogazioneÊdiÊHeveliusÊcheÊhannoÊsuggeritoÊlaÊformaÊdiÊunaÊtigreÊanzichéÊdiÊunaÊlince,ÊconÊleÊdebo-
liÊstelleÊcheÊpotrebberoÊrappresentareÊlaÊschienaÊdiÊquestoÊfelino.ÊQuestoÊmeseÊlaÊpotremoÊcercareÊall’incir-
caÊalloÊzenith,ÊproprioÊsulleÊnostreÊteste. 
Evento del mese:ÊIlÊ21ÊaprileÊlaÊcometaÊ12P/Pons-Brooks,ÊraggiungeràÊilÊsuoÊperielio,ÊcioèÊilÊpuntoÊpiùÊ
vicinoÊalÊSole.ÊInÊquelÊmomento,ÊsiÊprevedeÊcheÊdiventiÊvisibileÊadÊocchioÊnudoÊguardandoÊversoÊOvestÊ
pocoÊdopoÊilÊtramonto. 

 

                                A petnera (la parrucchiera)  
Stefania vi aspetta nel suo negozio Emmalù, in via Garibaldi 4– cellulare 3393449899 

 E'ÊpiuttostoÊcomuneÊaccusareÊ iÊ sintomiÊdellaÊ stanchezzaÊprimaverile:ÊnonÊappenaÊ
tornaÊlaÊbellaÊstagioneÊinÊmoltiÊavvertonoÊsonnolenza,ÊsbalziÊd'umore,ÊcaloÊdiÊcon-
centrazione,ÊmalÊdiÊ testa,ÊeÊhannoÊcomeÊunaÊsensazioneÊdiÊdebolezzaÊcheÊliÊportaÊ
adÊessereÊmenoÊattivi.ÊLaÊcausaÊprincipaleÊdellaÊstanchezzaÊprimaverileÊstaÊnell'in-
flussoÊ deiÊmutamentiÊ climaticiÊ sull'organismo.Ê DiversiÊ studiÊ hannoÊ ormaiÊ dimo-
stratoÊcheÊesisteÊunaÊcorrelazioneÊ traÊ temperaturaÊesterna,ÊoreÊdiÊ luce,ÊescursioneÊ
termica,ÊilÊnostroÊumoreÊeÊlaÊnostraÊenergia.ÊEsistonoÊinfattiÊmoltiÊindividuiÊpredi-
spostiÊaÊsentire,ÊpiùÊdiÊaltri,ÊilÊcambioÊdiÊstagione.ÊAlcuniÊconsigli:ÊsiÊpuòÊinterveni-
reÊsullaÊpropriaÊdietaÊ,ÊcercandoÊdiÊassumereÊvitamineÊeÊmineraliÊcomeÊilÊmagnesio,Ê

ferro,Êpotassio,ÊvitaminaÊDÊeÊvitaminaÊAÊ.ÊEÊquindiÊprediligereÊalimentiÊcheÊleÊcontengonoÊcomeÊfruttaÊ ,Ê
verduraÊ ,Ê latticini,Ê pesceÊ azzurro,Ê uova.Ê PossiamoÊ ancheÊ passareÊ piùÊ tempoÊ all'ariaÊ apertaÊ ,aumentandoÊ
quindiÊl'esposizioneÊalÊsoleÊmigliorandoÊcosìÊancheÊl'umoreÊeÊlaÊproduzioneÊdiÊvitaminaÊD.ÊImportanteÊan-
cheÊmigliorareÊlaÊqualitàÊdelÊsonnoÊperÊfarloÊsiÊpuo'ÊiniziareÊaÊpraticareÊun'attivitàÊrilassanteÊprimaÊdiÊdor-
mireÊcomeÊloÊyoga,ÊlaÊletturaÊ(evitandoÊdiÊleggereÊsuÊdisplayÊdiÊPCÊoÊsmartphone)ÊeÊricorrereÊaÊrimediÊna-
turaliÊ comeÊmelatonia,Ê camomilla,Ê lavandaÊ ,Êmelissa,Êpassiflora,ÊbiancospinoÊeÊ tiglio.ÊSiÊpuòÊ intervenireÊ
sullaÊstanchezzaÊancheÊassumendoÊrimediÊnaturaliÊconÊattivitàÊtonicaÊeÊantiastenica:ÊArginina:ÊvieneÊcon-
vertitaÊ inÊossidoÊnitrico,ÊunaÊmolecolaÊcheÊpromuoveÊlaÊdilatazioneÊdeiÊvasiÊsanguigniÊfavorendoÊunÊmi-
glioreÊflussoÊdiÊsangueÊeÊcosìÊfacendoÊriduceÊl'astenia.Ê-Eleuterococco:piantaÊadÊazioneÊadattogenaÊeÊanti-
fatica,ÊinÊpraticaÊèÊcapaceÊdiÊaumentareÊleÊdifeseÊdell'organismoÊaÊstressÊeÊaffaticamento.Ê-Ginseng:piantaÊ
conÊproprietàÊadattogene,ÊinÊgradoÊdiÊmigliorareÊlaÊresistenzaÊmentaleÊeÊfisicaÊalloÊstressÊeÊallaÊfatica.ÊPer-
ciòÊ utileÊ inÊ casoÊ diÊ convalescenza,Ê stanchezzaÊ eÊ perditaÊ diÊ concentrazioneÊ eÊ nellaÊ attivitàÊ sportiva.Ê -
Guaranà:piantaÊusataÊcomeÊstimolanteÊeÊperÊridurreÊl'affaticamentoÊfisicoÊeÊmentale.Ê.Ê-Kalium phospho-
ricum:Ê principioÊ omeopaticoÊ adattoÊ aÊ chiÊ haÊ stanchezzaÊ mentaleÊ eÊ difficoltàÊ diÊ concentrazione.Ê -
Rodiola:piantaÊÊutilizzataÊperÊdisturbiÊtraÊcuiÊstanchezzaÊeÊansia. 
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                 Veterinaria in pillole a cura di Margherita Aicardi 
 
                   La vaccinazione nel cane secondo le nuove linee guida 
IntantoÊmiÊpresento,ÊsonoÊMargherita,ÊstudentessaÊdiÊMedicinaÊVeterinariaÊalÊter-
mineÊdelÊmioÊpercorsoÊuniversitario.ÊMiÊpiaccionoÊgliÊ animaliÊ d’affezioneÊ eÊ conÊ
questaÊnuovaÊrubricaÊvorreiÊillustrarviÊalcuneÊ“pillole”ÊperÊgestireÊalÊmeglioÊilÊpri-
mordialeÊeÊbellissimoÊrapportoÊuomo-animale.ÊOggiÊviÊparloÊdiÊunÊargomentoÊmol-
toÊimportante:ÊlaÊvaccinazioneÊnelÊcane.ÊInnanzitutto,ÊdevoÊdirviÊcheÊleÊlineeÊguidaÊ
WSAVA,ÊassociazioneÊcheÊsiÊoccupaÊdiÊmoltiÊaspettiÊdellaÊcuraÊdeiÊnostriÊanimali,Ê
sonoÊstateÊaggiornateÊrecentementeÊinÊmateriaÊdiÊvaccinazioni.ÊPerÊquantoÊriguardaÊ
ilÊcane,ÊiÊvacciniÊfortementeÊraccomandatiÊ(nonÊesistonoÊvacciniÊobbligatoriÊinÊItalia)ÊsonoÊquelliÊperÊCi-
murro,ÊParvovirusÊeÊAdenovirusÊcaninoÊoÊvirusÊdell’EpatiteÊ infettiva,ÊabbreviatiÊnellaÊsiglaÊCEP,ÊmentreÊÊ
sonoÊconsigliatiÊquelliÊperÊlaÊParainfluenzaÊcanina,ÊBordetellaÊBronchisepticaÊ(unoÊdeiÊbatteriÊcausaÊdellaÊ
tosseÊdeiÊcanili),ÊlaÊBorreliosi,ÊlaÊLeptospirosiÊeÊlaÊRabbia.ÊÈÊimportanteÊricordareÊcheÊl’ItaliaÊèÊindenneÊdaÊ
quest’ultimaÊmalattia,Ê pertanto,Ê seÊnonÊciÊ siÊ recaÊ all’estero,Ê nonÊèÊnecessarioÊvaccinare.ÊCosaÊdobbiamoÊ
fareÊperÊproteggereÊalÊmeglioÊilÊnostroÊamicoÊpeloso?ÊPartendoÊdalÊcucciolo,ÊdeveÊricevereÊunÊcicloÊvacci-
naleÊdiÊ3ÊdosiÊdiÊCEPÊperÊavereÊilÊmassimoÊdellaÊprotezione,ÊnelleÊlineeÊguidaÊsiÊparlaÊdiÊprimaÊdoseÊaÊ8Ê
settimane,ÊsecondaÊaÊ12ÊeÊterzaÊaÊ16.ÊFondamentaleÊèÊcheÊinÊquestoÊperiodoÊdiÊtempoÊilÊcuccioloÊnonÊvengaÊ
reclusoÊinÊcasaÊperchéÊèÊloÊstessoÊmomentoÊinÊcuiÊsocializzazioneÊedÊesplorazioneÊsonoÊfondamentaliÊperÊilÊ
suoÊcomportamentoÊdaÊadulto.ÊNelÊcasoÊperòÊciÊsiÊprendesseÊcuraÊdiÊunÊcuccioloÊoÊunÊcaneÊadultoÊdiÊcuiÊ
nonÊsiÊsaÊnullaÊsullaÊsuaÊcoperturaÊvaccinale,ÊbasteràÊunaÊsingolaÊdoseÊCEP.ÊCompletatoÊilÊciclo,ÊilÊvostroÊ
veterinarioÊviÊpotrebbeÊconsigliareÊdiÊfareÊdopoÊ5-6ÊmesiÊlaÊtitolazioneÊanticorpaleÊ(comuneÊesameÊdelÊsan-
gue),ÊperÊvedereÊseÊèÊstatoÊefficacie,ÊeÊvaccinareÊsoloÊinÊcasoÊdiÊrealeÊbisogno.ÊInvece,ÊnelÊcaneÊadultoÊsiÊ
mantengonoÊmonitoratiÊiÊvaloriÊo,ÊinÊalternativa,ÊsiÊvaccinaÊallaÊciecaÊogniÊtreÊanniÊperÊCEPÊ(nonÊpiùÊogniÊ
anno),ÊmentreÊogniÊannoÊsiÊdeveÊvaccinareÊperÊlaÊLeptospirosi,ÊmalattiaÊcheÊpuòÊcolpireÊancheÊl’uomo.ÊIlÊ
temaÊcentraleÊdiÊquesteÊ lineeÊguidaÊè,Êdunque,Ê ÊdiÊevitareÊ l’ipervaccinazioneÊ inÊquantoÊogniÊattoÊmedicoÊ
dovrebbeÊessereÊeseguitoÊsoloÊseÊrealmenteÊnecessario.ÊÈÊancheÊperÊquestoÊcheÊlaÊ titolazioneÊanticorpaleÊ
sarebbeÊdaÊpreferireÊallaÊvaccinazioneÊallaÊcieca.ÊCiaoÊproprietari,ÊallaÊprossimaÊpillola!Ê 

          La bottega della Rosy 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 
                   Convenzione per i soci Pro Loco 
            In Corso Marenco 47, Novi Ligure tel. 0143-743674 
 

BOCCONCINI DI FRITTATA, ARRICHITI CON AGRETTI E CACIOTTA 
AFFUMICATA 
Ingredienti:Ê6Êuova,Ê1Êcipolla,Ê200ÊgÊdiÊagretti,Êparmigiano,1ÊcaciottaÊaffumicata,ÊolioÊ
extravergineÊdiÊoliva,Êsale 
ComeÊprimaÊcosaÊpuliteÊgliÊagrettiÊtagliandoÊleÊradici,ÊpoiÊlavateliÊbeneÊeÊmetteteliÊdaÊ

parte.ÊInÊunaÊpadellaÊfateÊsoffriggereÊlaÊcipollaÊtagliataÊfine,ÊinsiemeÊall’olioÊextravergineÊdiÊoliva.ÊQuandoÊ
saràÊappassitaÊuniteÊgliÊagretti,ÊsalateÊeÊchiudeteÊconÊilÊcoperchio.ÊDovrannoÊcuocereÊcircaÊ12ÊminutiÊaÊfuo-
coÊmoderato.IntantoÊinÊunaÊterrinaÊrompeteÊleÊuova,ÊsalateÊeÊaggiungeteÊancheÊilÊparmigianoÊgrattugiato.Ê
SbatteteÊbeneÊconÊunaÊ frustaÊ finoÊaÊottenereÊunÊcompostoÊomogeneo.ÊPrendeteÊdegliÊ stampiniÊdaÊforno,Ê
adagiateÊsullaÊbaseÊgliÊagretti,ÊversateÊ leÊuovaÊeÊaggiungeteÊnelÊcentroÊlaÊscamorzaÊaffumicataÊtagliataÊaÊ
cubetti.ÊInfornateÊaÊ180ÊgradiÊperÊcircaÊ15Êminuti,ÊregolateviÊinÊbaseÊallaÊdimensioneÊdegliÊstampiÊcheÊave-
teÊutilizzato.…BuonÊAppetito!! 
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AprileÊèÊilÊmeseÊinÊcuiÊlaÊnaturaÊsiÊrisveglia,ÊiÊpratiÊsiÊcoloranoÊeÊilÊsilenzioÊdell’invernoÊlasciaÊspazioÊ
alleÊvociÊcheÊsiÊgodonoÊilÊsoleÊprimaverile.ÊE,ÊperchéÊno,ÊpotrebbeÊessereÊlaÊstagioneÊgiustaÊperÊriscopri-
reÊilÊpiacereÊdellaÊlettura! 

 
 
“Nella mente di un’ape”, Chittka Lars 
 
LaÊprimaveraÊnonÊpotrebbeÊessereÊcosìÊcolorataÊsenzaÊleÊnostreÊamicheÊapiÊeÊilÊlo-
roÊoperato.ÊQuestoÊlibroÊdiÊLarsÊChittkaÊesploraÊleÊincredibiliÊcapacitàÊcomunicati-
ve,ÊleÊemozioniÊeÊlaÊspiccataÊintelligenzaÊdiÊquestiÊpiccoliÊesseriniÊcheÊsonoÊinÊgra-
do,ÊtraÊleÊaltreÊcose,ÊdiÊriconoscereÊfiori,ÊvoltiÊumaniÊeÊdiÊcontare.ÊQuestaÊletturaÊ
potrebbeÊessereÊun’opportunitàÊperÊ scoprireÊ ilÊmondoÊdiÊ insettiÊmoltoÊviciniÊallaÊ
quotidianitàÊmaÊconÊcaratteristicheÊnonÊsempreÊnoteÊaÊtutti. 
 
 
 

 
“Il piccolo seme”, Carle Eric 
 
UnaÊ letturaÊpiacevoleÊeÊ riccaÊdiÊsorpreseÊvisiveÊperÊgrandiÊeÊpiccini.ÊCarleÊ rac-
contaÊeÊillustraÊleÊvicendeÊdiÊunÊseminoÊviaggiatoreÊattraversoÊleÊstagioniÊeÊam-
bientiÊdisparati,ÊaccompagnandoÊperÊmanoÊilÊlettoreÊeÊmostrandogliÊiÊmeraviglio-
siÊcambiamentiÊdellaÊnatura.ÊLaÊtramaÊèÊinfattiÊportataÊavantiÊdaÊelementiÊcomeÊilÊ
vento,ÊilÊsole,ÊgliÊuccellini,ÊlaÊterra,Êtopolini…Êinsomma,Êun’avventuraÊcostruttivaÊ
daÊintraprendereÊconÊfigliÊeÊnipoti! 
 
 

 
 
 
“Donne che comprano fiori”, Montfort Vanessa 
 
UnÊromanzoÊintensoÊeÊriccoÊdiÊamiciziaÊalÊfemminile,ÊcheÊnasceÊdaÊunÊnegozioÊdiÊ
fioriÊdiÊMadridÊeÊunisceÊinaspettatamenteÊcinqueÊdonneÊapparentementeÊmoltoÊdi-
verseÊtraÊloro,ÊmaÊtutteÊallaÊricercaÊdellaÊpropriaÊindipendenza.ÊIÊfioriÊeÊilÊGiardinoÊ
sonoÊunaÊperfettaÊcorniceÊperÊquestaÊstoriaÊdiÊsorellanzaÊeÊsogni. 

 

 

 

 

Le letture del sabato mattina in biblioteca 
continuano per tutto il mese di aprile 

 dalle ore 10 alle 11.30 
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                Concorso “ScriviAMO a Pasturana”: chi ha vinto? 
 
InÊconcomitanzaÊconÊl’allestimentoÊdellaÊ“panchinaÊromanti-
ca”Ê pressoÊ l’anticoÊ pozzoÊ diÊ viaÊGaribaldi, laÊ ProÊ LocoÊ haÊ
organizzatoÊunÊconcorsoÊinvitandoÊtuttiÊaÊÊscrivereÊunaÊbreveÊ
fraseÊ sull’amore,Ê nelÊ suoÊ piùÊ ampioÊ senso.Ê InÊ trentaÊ hannoÊ
partecipato:ÊpasturanesiÊmaÊancheÊvisitatoriÊdallaÊSvizzeraÊeÊ
daÊ Londra.Ê UnaÊ giuriaÊ formataÊ delleÊ bibliotecarieÊ Camilla,Ê
GiuliaÊeÊdaiÊnostriÊsociÊFrancescoÊeÊVincenzo,ÊhannoÊvaluta-
toÊ tutteÊ leÊ composizioniÊ (inÊ formaÊ anonima)Ê prendendoÊ inÊ
considerazioneÊ laÊ creatività,Ê l'originalitàÊ eÊ l'intensitàÊ delleÊ
emozioniÊ trasmesse.Ê TraÊ leÊ trentaÊ frasiÊ èÊ stataÊ selezionataÊ
quellaÊdiÊSimonettaÊGuido,ÊcheÊèÊstataÊpremiataÊconÊun ape-
ritivo per due personeÊpressoÊLa Cucina diÊPasturana. ÊNel-
laÊfotoÊSimonettaÊconÊiÊgiuratiÊeÊilÊPresidente. 

 
LaÊfraseÊvincitrice: 

“Amore...ÊperÊilÊgatto,ÊperÊilÊmioÊpaeseÊPasturana,ÊperÊchiÊ
c’è,ÊperÊchiÊnonÊèÊpiùÊconÊme...perÊilÊdisegno,ÊperÊlaÊvitaÊÊÊÊ

comunqueÊsia” 
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊSimonetta Guido 

 
 
 
 

 
AncheÊdueÊclassiÊdellaÊScuolaÊPrimariaÊhannoÊpartecipato:ÊlaÊProÊLocoÊliÊhaÊpremiatiÊconÊunÊpiccoloÊdo-
noÊpersonalizzato.ÊBraviÊtuttiÊeÊalÊprossimoÊanno! 
 
 
La poesia della classe quarta : 
AncheÊquest’annoÊgiungeÊallaÊpanchina/Ê 
laÊnostraÊclassettina/ 
ÊperÊvedereÊilÊvostroÊcapolavoro/Ê 
risultatoÊdiÊtantoÊlavoro/Ê 
siamoÊquaÊaÊfesteggiare/ 
ÊilÊgiornoÊdegliÊinnamorati/cheÊnonÊèÊsoloÊquelloÊtraÊfidanzati/Ê 
ancheÊl’AMICIZIAÊèÊAMOREÊPROFONDO/Ê 
eÊnoiÊbeneÊceÊneÊvogliamoÊunÊmondo!/ 
ComeÊogniÊannoÊiÊcomplimentiÊviÊfacciamo/ 
eÊbuonÊsanÊValentinoÊviÊauguriamo! 
 
 

 
 
La classe seconda ha partecipato al concorso 
con questa poesia: 
Giuramento dell’amicizia 
TuttiÊperÊuno,ÊunoÊperÊtutti! 
ÈÊquestoÊilÊpattoÊcheÊnoiÊgiuriamo 
neiÊgiorniÊbelli,ÊnegliÊanniÊbrutti. 
TutteÊleÊfoglieÊdaÊunÊunicoÊramo 
eÊtuttiÊiÊfiumiÊinÊunÊsoloÊmare, 
tutteÊleÊforzeÊinÊunÊsoloÊbraccio 
eÊquestoÊbraccioÊceÊlaÊpuòÊfare. 
VoiÊceÊlaÊfateÊseÊioÊceÊlaÊfaccio. 
PerchéÊnonÊrestiÊpiùÊindietroÊnessuno: 
unoÊperÊtutti,ÊtuttiÊperÊuno. 
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Congratulazioni a Gregorio Locatelli 
per il conseguimento della 

Laurea magistrale 
 in  

Economia e legislazione d'impresa  
presso  

Università Cattolica del Sacro Cuore 
 di Milano 

InÊmoltiÊhannoÊosservato,ÊaÊmetàÊfebbraio,ÊnumerosissimiÊpassaggiÊdiÊstormi.Ê
AbbiamoÊcontattatoÊGiacomo Ferraro, consulente tecnico-scientifico del 
Parco Appennino Piemontese: <<ConfermoÊ cheÊ siÊ trattaÊ diÊ gru,Ê cheÊ siÊÊÊ
preparanoÊaÊ tornareÊaiÊquartieriÊ estiviÊnelÊCentroÊeÊNordÊEuropaÊdopoÊaverÊ
passatoÊl’invernoÊquaÊdaÊnoi.>>ÊInÊItaliaÊciÊsonoÊgruÊsvernanti,ÊinÊparticolareÊ
inÊToscanaÊeÊin Sicilia,ÊmentreÊgliÊavvistamentiÊinvernaliÊdiÊgruÊ(siaÊsvernantiÊ
cheÊ diÊ passo)Ê sonoÊ attualmenteÊ intornoÊ aÊ 1500Ê all'anno,Ê inÊ crescitaÊ eÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
distribuitiÊ inÊ tutteÊ leÊRegioni.ÊNegliÊultimiÊanniÊsonoÊstatiÊavvistatiÊ inÊ ItaliaÊ
stormiÊ che,Ê secondoÊ alcuneÊ stime,Ê sarebberoÊ statiÊ compostiÊ diÊ oltreÊ 1000ÊÊÊÊ
individui.Ê 

 

DaÊ SanÊ Bartolomeo,Ê unÊ salutoÊ agliÊ amiciÊ pasturanesiÊ dallaÊ
famigliaÊBocchioÊ (nellaÊ fotoÊ IvanoÊeÊMarisa)Ê conÊ ilÊSindacoÊ
SubbreroÊeÊlaÊFirstÊLadyÊLaura. 

   Stormi di gru sui cieli di Pasturana 

 

 

SalaÊEuropaÊalÊcompletoÊperÊlaÊ“GiornataÊdeiÊ
dirittiÊ dellaÊ donna”Ê organizzataÊ dall’Ammi-
nistrazioneÊ comunaleÊ conÊ l’AssociazioneÊ
Xenia-CasaÊ RosaÊ diÊ AcquiÊ TermeÊ (nellaÊ
foto,ÊconÊl’AssessoreÊPomero) 


