
 

 

   Notiziario della Pro Loco di Pasturana 
        Stampato ad esclusivo uso dei soci 

Fondata il 19 Giugno 1990 

Un paese vuol dire non essere soli, sapere che nella gente, nelle piante, nella terra, c’è qualcosa 
di tuo e che anche quando non ci sei resta ad aspettarti. (Cesare Pavese) 
 

Io dico fango al fango e le civili maschere aborro ed il galateo dei vili. (Rapisardi) 
Pasturana è un nido accogliente sul solido ramo di una quercia antica. (Sabina Minetti) 

 

 

 

Illustrazione di Elena Sparaggio 
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QUEL C’HA FUMA (notizie dalla Pro Loco) 

 

 

 

 

 

Domenica 29 giugno III edizione della 
 Caccia al tesoro-escape room edition 
Tutte le info nell’ultima pagina della Sigera 

La Pro Loco di Pasturana compie 35 
anni 

19 giugno 1990     19 giugno 2025 

Il Comune di Pasturana  
Con le associazioni SOMS e Pro Loco 

Invitano la cittadinanza 
 

Festa della Repubblica 
Lunedì 2 giugno ore 21 

Piazza Spinola 
Concerto con il Gruppo Vocale Tiglietese 
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     Il Presidente Borgarelli ci racconta la 23esima edizione di Artebirra 
 
 
Presidente Borgarelli, cos’è e cosa offre Artebirra? 

ArteBirra Pasturana è una delle manifestazioni più longeve 
e apprezzate del panorama brassicolo italiano, dedicata alle 
birre artigianali e organizzata annualmente. 

Nel 2025, la kermesse celebra la sua 23ª edizione, confer-
mandosi come un appuntamento imperdibile per gli amanti 
della birra e della convivialità.  

ArteBirra Pasturana unisce degustazioni di birre artigianali 
di alta qualità, cucina locale e musica dal vivo in un evento 
che valorizza il territorio e le sue tradizioni, offrendo un’e-
sperienza autentica e coinvolgente per tutti gli appassionati. 

Quando e dove si svolge? 

Vi aspettiamo al Centro sportivo, dal 14 al 16 giugno. 

Com’è il programma? 

Protagoniste sono le birre del Birrificio Pasturana, affianca-
te da selezioni di altri birrifici artigianali ospiti (provenienti 
dalla Germania). 

Quali proposte di cibo locale ci saranno? 

Stand gastronomici con piatti tipici come salamini, taglieri di salumi e formaggi, stinchi al forno, patatine, 
crepes, la rinomata pizza, prodotti locali, disponibili ogni sera. 

Musica dal vivo? 

Ogni serata è animata da musica live: venerdì Alter Ego, sabato Alive Pop Rock Dance, domenica  Noir 
Electric band. 

Quali sono le birre presenti? 

Le birre più popolari durante ArteBirra Pasturana includono principalmente le produzioni di Birra Pastura-
na. L’offerta spazia attraverso le tradizioni brassicole più prestigiose: dai raffinati stile belgi, caratterizzati 
da complessità aromatica e fermentazioni uniche, alle robuste tradizioni anglosassoni con  le loro ale dal 
carattere deciso, fino alle precise tecniche tedesche che garantiscono purezza ed equilibrio. 

Raccontiamo qualcosa sul birrificio  Birra Pasturana 

Il Birrificio Pasturana, fondato nel 2009, è il cuore pulsante della manifestazione. Nato da una costola del-
la Confraternita della Grande Schiuma, il birrificio ha saputo distinguersi per la qualità e l’originalità delle 
sue birre, ispirate alle scuole belga, anglosassone e tedesca, ma anche con creazioni uniche che fondono 
elementi del territorio, come l’uso di vinacce e mosti di uva locale. 

Come riassumi lo spirito della manifestazione? 

ArteBirra Pasturana è molto più di una semplice festa della birra: è un’occasione per scoprire eccellenze 
artigianali, gustare prodotti tipici del territorio e vivere un’atmosfera di festa all’insegna della convivialità 
e della cultura brassicola. 

 
 

QUEL C’HA FUMA (notizie dalla Pro Loco) 

 

A sinistra, il presidente Borgarelli con il socio 
Giovanni Locatelli 
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Dalla SOMS   

Dalla SOMS riceviamo e pubblichiamo 
Domenica 29 Giugno negli spazi della Sagra messi generosamente a disposizione dalla Pro Loco, ci sa-
rà un pranzo comunitario con la finalità di raccogliere fondi per fare fronte ad alcune spese di manuten-
zione dei locali SOMS di via Roma non più derogabili.  
Grazie alla capacità dei nostri cuochi gli appuntamenti gastronomici di Pasturana sono noti da tempo, 
questa volta si aggiunge però un valore in più a quello già grande della convivialità. 
La SOMS, che nasce sul finire dell’800, è la più antica fra le associazioni del nostro paese ed ancora 
oggi non appartiene a nessuna istituzione se non al Popolo pasturanese.  
Facciamo quindi appello a chi vede nella “Società” la storia delle proprie radici famigliari e della comu-
nità a partecipare ed anche divulgare questo invito. Mantenere in buona salute la Sede è costante impe-
gno del Presidente Marenco e dei Consiglieri tutti ma questo non sarebbe sufficiente senza il vostro aiu-
to.  
La bravura del cuoco Carlo, dei cucinieri Alberto, Marco, Simone e tanti tanti altri sarebbe già un buon 
motivo per intervenire, questa volta c’è anche la possibilità di contribuire al mantenimento di un pezzo 
importante non solo della nostra storia ma, in fondo, del patrimonio di tutto il territorio. 
Vi aspettiamo quindi numerosi e non dimenticate di prenotarvi ai numeri indicati nella locandina. 
A seguire nel pomeriggio a cura della Pro Loco si terrà la tradizionale Caccia al Tesoro nelle strade di 
Pasturana un altro bel modo per conoscere meglio il nostro paese. L’organizzazione della Caccia comu-
nica che per i partecipanti al pranzo che volessero iscriversi anche a questa ci saranno dei bonus, chie-
dere a Caterina e Maddalena. 

 

Lorenzo Campasso 
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U GHE A PASTIRAUNA (c’è a Pasturana) 

Il passaggio del Giro dell’Appennino a Pasturana 
 

Il 24 giugno 2025 si corre il Giro dell’Appennino: una gara storica del 
ciclismo con tanti campioni e tante emozioni con arrivo in via XX Set-
tembre a Genova. Quest’anno per la prima volta transiterà da Pasturana 
anche il Giro dell’Appennino donne che, in arrivo da Novi, attraverserà 
il nostro paese alle ore 10 circa, sempre il 24 giugno. 
Appuntamento con la tradizione e con il grande ciclismo: martedì 24 
giugno 2025 si correrà l’86° edizione del Giro dell’Appennino, una ga-
ra che ha sempre premiato la Liguria con la partecipazione di grandi 
campioni internazionali. 
Avvincente e sfidante il percorso che, tra Piemonte e Liguria, terminerà 
anche questa volta, la decima, nel centro di Genova, in via XX settembre.  
Partenza ufficiale davanti allo stabilimento Elah Dufour di Ronco Scri-
via, omaggio al Museo dei Campionissimi di Novi Ligure e poi si comin-
cia a salire: il Passo della Castagnola arriva dopo 55 Km, i ciclisti supe-
reranno Giovi, Crocetta d’Orero per arrivare alla parte decisiva della cor-
sa: i tornanti della Bocchetta con pendenze anche al 18%. 
 A Pietralavezzara si volterà a  per andare verso la Guardia: pendenze del 
7 e 8% per arrivare al muro di 500 metri con pendenze al 21% nella zona 
di Lencisa.  
Non resta che la discesa verso Genova con passaggio sotto il Ponte San Giorgio, la Sopraelevata e il gran 
finale in via XX Settembre. 
 

 

MINIOLIMPIADI 
 

L’estate pasturanese prende il via anche per i bambini e i ra-
gazzi.  
Domenica 1 giugno al campo sportivo Pro Loco e Pro Loco in 
miniatura organizzano la sesta edizione delle miniolimpiadi, 
la manifestazione ludico-sportiva diventata ormai un evento 
fisso del paese.  
Un pomeriggio per divertirsi con giochi e attività, che coin-
volgano anche tutta la famiglia.  
L’appuntamento è a partire dalle 14 con l’accoglienza. Aper-
tura giochi con inno e parata alle 15.  
Ogni bambino dovrà presentarsi munito di una maglietta bian-
ca, da decorare al momento con il colore della squadra di ap-
partenenza.   
I partecipanti saranno infatti divisi in squadre in base all’età e 
potranno sfidarsi in diverse discipline, guidati da sportivi, ge-

nitori e volontari del paese. Gli sport proposti saranno il calcio, la pallavolo, l’atletica, il basket, il rugby 
e, novità di quest’anno, il karate.  
I più piccoli potranno cimentarsi nelle diverse discipline, con percorsi calibrati in base alla loro età.   
Alle 17 è prevista la merenda tutti insieme autogestita, ogni bambino porterà la propria. Saranno inoltre a 
disposizione il bar e la postazione con distribuzione di birra.  
Al termine del pomeriggio, un dolcissimo omaggio per tutti i partecipanti.   
L’evento è gratuito ed è aperto anche a chi non vive a Pasturana.  
 
Ai fini organizzativi è necessaria la prenotazione a Serena 333/72.93.599.  

 



 

 

PASTIRAUNA, A NOSTRA STORIA (Pasturana, la nostra storia) 
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                       2 giugno 1946, referendum Repubblica o Monarchia 
 
 
Nelle giornate di domenica e lunedì 2 e 3 giugno 
1946 si svolse il referendum sulla forma istituzio-
nale dello Stato, che con il voto popolare condus-
se alla nascita della Repubblica e alla elezione 
di un’Assemblea Costituente, a conclusione di 
un complesso periodo di transizione segnato dalle 
azioni di movimenti e partiti antifascisti e dall’a-
vanzata degli alleati in un Paese diviso e devastato 
dalla guerra. 
 
Gli italiani, e per la prima volta le italiane, convo-
cati alle urne per scegliere tra Repubblica e Monarchia e per eleggere i deputati dell’Assemblea costituen-
te cui spetterà il compito di redigere la nuova Carta costituzionale, furono chiamati a cooperare alla fon-
dazione di una idea di cittadinanza repubblicana che trovò nella Costituzione una delle massime espres-
sioni. 
 
Esaurito il ventennio di dittatura fascista, per la prima volta la società italiana viveva l’esperienza di 
libere elezioni a suffragio universale maschile e femminile. 
 
Nell’Archivio comunale del nostro paese sono conservati i registri che riportano i dati di quelle votazioni, 
uno scarno resoconto che risulta invece molto significativo.  
 
A Pasturana le operazioni di voto vennero attuate dall’Ufficio Elettorale composto da: Demicheli Costanti-
no (Presidente), Carlevaro Costante (Vice Presidente), Merlano Domenico (Vice Presidente) e dagli scruta-
tori Carlevaro Carolina, Gastaldi Mario, Arecco Rinaldo, Demicheli Emilio, Fasciolo Pietro, Gambarotta 
Franca, Becchi Armando. 
 
Gli elettori iscritti alle Liste Elettorali pasturanesi erano 622, suddivisi in 297 maschi e 325 femmine.  
Il totale dei voti validi assegnati alla Repubblica            348 
Il totale dei voti validi assegnati alla Monarchia             194 
Il totale dei voti attribuiti alle due forme istituzionali      542 
Schede nulle 11 
Schede bianche 34 
Totale votanti 587 
 
Nonostante le votazioni si svolgessero in due giornate, il 2 giugno, alla chiusura del seggio alle ore 22, il 
Presidente Demicheli registrò nel verbale che 551 dei 622 aventi diritto avevano espresso il proprio voto 
pari all’88,5% del totale degli iscritti alle liste elettorali. 
 
Il 3 giugno, seconda giornata delle votazioni, vide la partecipazione di 36 elettori. Questo permise di rag-
giungere un'ottima percentuale complessiva del 94,37% sui due giorni di votazione. 
 
I nostri concittadini dell’epoca avevano perfettamente compreso l’importanza del voto, unico strumento di 
democrazia diretta: verrà poi scritto nella Costituzione, all’articolo 48, che l’esercizio del voto è un dovere 
civico. 
 
Al termine delle elezioni, solo 35 elettori non si erano presentati al seggio per votare, 5,62% degli aventi 
diritto. 
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   DIALETU ID PASTIRAUNA (dialetto di Pasturana) 

Na racolta id deti, ceti, parole che i vena a gola in ta memoria  
dei pastiranaisi. 

 
                                         
                                           Una poesia di Remo Masino 
 
 
 
 
A matéin-na  
 
A matéin-na a gé serè a pórta, 
'n-ta foca d nócé, e a gé smurté 
i soni a i feje imbalinòge: 
aura a véna avanti cerusa 
in-tà luse du su k-u spònta 
dedréra ai mounti du Giarò. 
Kós-k-a-m purtré 'd nòvi 'sta giurnò? 
 
A presainsa kòlma d'in amiglu, 
in ugò mustusa 'd-na bela dona, 
u surisu disarmante d'in mè nudéin, 
o 'na karèsa 'd mè mòre, 
legéra kmè u ceru da lón-na? 
 
Maparài inkoi a pudrò sàvai 
se 'na prumisa l'è sfocia mant-nuga, 
kl 'è fini kuel dispiasài 
ku pesaiva kmè ' na préga 
in-si mè kó. 
 
L'è nuga prèstui à sàira, e, àura 
in-tù mète a testa in-tì kisein 
a-m' akótsu kè, 
tante di mè speranse 
i-son kumpige: 
in tu silainsu dl'anma, 
a digu 'n-urasión au Signu! 
 
 
 
 
 
 
Note: 
 
Giarò-Giarolo: Ampio rilievo (1.473 mt) sulla dorsale che divide la Val Borbera dalla Val Curone 
 
mustusa: aggettivo usato al femminile per sottolineare una bellezza attraente, provocante, mielosa 
 
maparài: avverbio che sta per "forse", usato per esprimere dubbio, incertezza, probabilità. Si noti la diffe-
renza con la locuzione: "a mè parai" (a mio parere) 
 

 
 
 
La mattina 
 
La mattina ha chiuso la porta, 
in faccia alla notte, e ha spento 
i sogni delle ragazze innamorate: 
ora avanza cordiale 
nella luce del sole che sorge 
dietro i monti del Giarolo. 
Che mi porterà di nuovo questa giornata? 
 
La presenza calma di un amico, 
l'occhiata mielosa di una bella donna, 
il sorriso disarmante di un nipotino, 
oppure una carezza di mia madre, 
leggera come il chiaro di luna? 
 
Forse oggi potrò sapere 
se una promessa è stata mantenuta, 
se è finito quel dispiacere 
che pesava come una pietra 
sul mio cuore. 
 
È arrivata presto la sera, ed ora, 
nel posare la testa sul cuscino, 
m'accorgo che, 
tante delle mie attese 
sono state esaudite: 
nel silenzio dell'anima, 
recito una preghiera al Signore! 
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U GHE A PASTIRAUNA (c’è a Pasturana) 

 

 

 

DA’ NOSTRA FARMACISTA  
(i consigli della nostra farmacista dottoressa Marcella Bianchi)  

 
 

  STANCHEZZA PRIMAVERILE: PERCHE' IN PRIMAVERA CI SENTIAMO PIU' STANCHI 
  
E' piuttosto comune accusare i sintomi della stanchezza primaverile: non appena torna la bella stagione 
in molti avvertono sonnolenza, sbalzi d'umore, calo di concentrazione, mal di testa, una sensazione di 
debolezza che li porta ad essere meno attivi. La causa principale può essere ricondotta al cambiamento 
climatico sull'organismo. Diversi studi hanno ormai dimostrato che esiste una correlazione tra tempera-
tura esterna, ore di luce, escursione termica, il nostro umore e la nostra energia. Esistono infatti molti 
individui predisposti a sentire, più di altri il cambio di stagione. Si può intervenire sulla propria dieta, 
cercando di assumere vitamine e minerali come il magnesio, ferro, potassio, vitamina D e vitamina A: 
prediligere, quindi alimenti che le contengono come frutta, verdura, latticini, pesce azzurro, uova. Pos-
siamo anche passare più tempo all'aria aperta, aumentando quindi l'esposizione al sole. Inoltre è utile 
migliorare la qualità del sonno per farlo, praticando un'attività rilassante prima di dormire come lo yoga 
o la lettura (evitando di leggere su display di PC o smartphone) e ricorrendo a rimedi naturali come me-
latonia, camomilla, lavanda , melissa, passiflora, biancospino e tiglio. 
Si può intervenire sulla stanchezza anche assumendo integratori alimentari con attività tonica e antiaste-
nica:  
-Arginina: viene convertita in ossido nitrico, una molecola che promuove la dilatazione dei vasi sangui-
gni favorendo un migliore flusso di sangue e così facendo riduce l'astenia. 
 -Eleuterococco: pianta ad azione adattogena e antifatica, in pratica è capace di aumentare le difese 
dell'organismo a stress e affaticamento.  
-Ginseng: pianta con proprietà adattogene, in grado di migliorare la resistenza mentale e fisica allo stress 
e alla fatica. Perciò utile in caso di convalescenza, stanchezza e perdita di concentrazione e nella attività 
sportiva. 
 -Guaranà: pianta usata come stimolante e per ridurre l'affaticamento fisico e mentale. Stimola grazie 
anche alla presenza della caffeina, teobromina e teofillina, il sistema nervoso, il cuore e i muscoli. -
Kalium phosphoricum: rimedio omeopatico adatto a chi ha stanchezza mentale e difficoltà di concentra-
zione. 
 -Rodiola: pianta  utilizzata per disturbi tra cui stanchezza e ansia, in quanto sembra aumentare l'energia, 
la resistenza allo stress e la forza muscolare. Se la stanchezza si protrae nel tempo, può portare a condi-
zioni di ansia e depressione. In quel caso si può ricorrere anche all'uso di rimedi quali:  
 -Iperico o erba di San Giovanni: si usa in caso di stanchezza, ansia e problemi del sonno. Sembra agire 
sul sistema dei neurotrasmettitori responsabili del controllo dell'umore. Interesse sta evidenziando l'uso 
dello zafferano come antidepressivo e antiossidante.  
 
 
 

 
Visitate la mostra 

“Pellegrini di  
speranza”  
presso il 

Museo Diocesano 
a Tortona 

in cui è esposta 
una tela della  

nostra 
 parrocchia 
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U GHE A PASTIRAUNA (c’è a Pasturana)

La bottega della Rosy 

 
 
 
 
 
 

 

 

A petnera (la parrucchiera) 
 

La birra, oltre ad essere una bevanda molto gustosa e rinfrescante, è ricca di 
proprietà che posso dare benefici ai nostri capelli. Grazie al malto e al lup-
polo riesce a rigenerare le cellule capillari lasciando capelli morbidi e splen-
denti. Le proprietà della birra derivano dalle vitamine del gruppo B zucche-
ri e potassio, le proteine e gli antiossidanti contenuti in questa bevanda aiu-
tano a combattere la caduta e la secchezza rafforzando i capelli alla radice e 
donandoci una chioma forte e brillante. er il trattamento è necessaria una 
birra chiara da 33 cl, anche a basso costo, è necessario eliminare l’anidride 
carbonica presente, quindi travasate la bibita da un contenitore all’altro fino 
a far sparire la schiuma. 
Se per caso avete in frigo una lattina aperta ormai sgasata non buttatela per-
ché è l’ideale per questo trattamento. Per prima cosa è necessario lavare i capelli normalmente con lo 
shampoo. Dopodiché risciacquate e tamponate bene per togliere l’acqua in eccesso e districate i capelli 
con il pettine per semplificare l’applicazione. Versate la birra in una bacinella, diluitela con l’acqua tiepi-
da e applicatela sui capelli in maniera uniforme. Dopodiché avvolgete la testa in un asciugamano e lascia-
te riposare per qualche minuto.  
 
Emmalu, via Garibaldi 4, chiama per info Stefania 339 344 9899 

 
Con l'arrivo dell'estate la tendenza è quella di cercare ricette di 
piatti freschi e leggeri. Siamo propensi ad usare verdure di sta-
gione e a preparare insalate di pasta fredda, verdure grigliate, 
torte salate, frittate. L'insalata di orzo, con verdure miste e legu-
mi, è un piatto unico appetitoso e completo. Una ricetta vegana, 
facile e perfetta per i pasti quotidiani. Valida alternativa alle in-
salate di riso o di pasta, una pietanza che stimola la creatività in 
cucina e può essere personalizzata di volta in volta con gli ingre-
dienti che più ci aggradano. L'orzo è un cereale ricco di fibre e 
contiene una buona quantità di proteine e sali minerali.   

INSALATA DI ORZO 
Ingredienti: 300 g di orzo perlato,200 g di ceci già lessati,1 peperone giallo,1 peperone rosso.2 zucchi-
ne,1 melanzana,100 g di pomodori ciliegini,1 spicchio d'aglio,1 cucchiaino di paprika affumicata,1/2 
cucchiaino di semi di cumino, origano, basilico fresco, olio extravergine di oliva, sale, pepe 
Preparare l'insalata di orzo è molto semplice. Per prima cosa dedicatevi ai ceci: raccoglieteli in una cio-
tola con il cumino, la paprika affumicata, sale e un cucchiaio abbondante di olio. Mescolate con un cuc-
chiaio e trasferite su una teglia foderata di carta forno. Cuoceteli a 200°C per 20-25 minuti, girandoli 
spesso facendo roteare la teglia. Mondate le verdure quindi tagliate i peperoni a dadini, le zucchine a 
mezzaluna e le melanzane a tocchetti regolari. Fatele saltare in padella, a fiamma molto vivace con olio e 
uno spicchio d'aglio, fino a quando saranno dorate e morbide. Salate, pepate e insaporite con origano 
secco. Fate raffreddare. Mondate i pomodorini e tagliateli a metà. Mescolateli in una ciotolina con un po' 
d'olio, un pizzico di sale, pepe e origano secco a piacere. Lessate l'orzo seguendo le indicazioni riportate 
sulla confezione. Scolatelo quando sarà al dente e raffreddatelo sotto acqua corrente. Raccoglietelo in 
una ciotola insieme alle verdure cotte, ai pomodorini con il loro condimento e ai ceci. Unite anche il ba-
silico fresco spezzettato e mescolate. Trasferite l'insalata di orzo nei singoli piatti e servite. 
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      A BIBIUTECA  E I STELE (la biblioteca e le stelle)  

                 

                   Il cielo stellato sopra Pasturana a cura di Giulia Piccinini   

 

 

 Il genere fantasy  
                                                 

Fenomeni magici e soprannaturali, sia ripresi dalla tradizione folklorica come 
le creature mitologiche o  creati appositamente dall'autore, ambientati sul pianeta 
Terra o mondi immaginari, questo genere letterario piace molto agli adolescenti. 
In biblioteca potrete scegliere la trame che più vi coinvolge, sono a disposizione 
degli utenti numerosi volumi, tra cui: 
Sue Lynn Tan  La Figlia della Dea della Luna e Il cuore del Guerriero del 
Sole Ispirata alla leggenda di Chang’e, la dea cinese della luna.       
Tasha Suti Il trono di gelsomino Esiliata dal dispotico fratello, la principessa 
Malini passa le giornate tra le mura di un tempio in cui è tenuta prigioniera, so-
gnando la sua vendetta. The Jasmine Throne – Il trono di gelsomino dà inizio a 
una trilogia fantasy ambientata in un mondo ispirato alla storia e alle leggende 
indiane.  
Axie Oh La ragazza che cadde in fondo al mare Tremende tempeste devastano da secoli il paese di Mi-
na. È la furia del Dio del Mare, un tempo benigno, che si scatena, crede la gente. Per placarlo tutti gli anni 
una fanciulla viene gettata tra le onde. Sono in molti a pensare che la bellissima Shim Cheong, fidanzata 
del fratello di Mina, Joon, porrà fine a tutta quella sofferenza.  
Sarah Maas-Trono di vetro Celebre assassina nella città di Rifthold, viene imprigionata nelle miniere di 
sale di Endovier. Un anno dopo, il principe Dorian la libera a patto che lei competa nel concorso per di-
ventare l'assassina del re.   
Emily Taylor- Hotel Magnifique Per tutta la vita Jani ha sognato l'altrove. Tutto cambia però quando 
arriva il leggendario Hotel Magnifique. Celebre per i suoi stupefacenti incantesimi, l'edificio si sposta per 
il mondo comparendo in un nuovo luogo allo scoccare di ogni mezzanotte. 

 

 

Tra le costellazioni più note del cielo della tarda primavera figura il Leone, associato al mito delle dodici 
fatiche di Ercole.  
La sua forma descrive un leone coricato. All’interno della costellazione è presente un famoso asterismo 
(un gruppo di stelle appartenenti a una o più costellazioni che formano delle riconoscibili forme geometri-
che), noto con il nome della Falce.  
Questo è formato dalla testa del Leone fino a raggiungere la stel-
la che Tolomeo individuò come il cuore dell’animale: la stella 
più brillante della costellazione, Regolo.  
Si tratta di una delle stelle più luminose del cielo notturno e, data 
la sua posizione, è visibile da tutte le parti del mondo. 
 
Evento del mese: il giorno 17, potremo osservare verso Ovest Re-
golo e Marte insieme. Il giorno 21 alle ore 04:41 si verificherà il 
solstizio d’estate che segnerà l’ingresso nella nuova stagione. 

 

E...state con noi!  
Laboratorio per bambine e bambini a Casa Arecco nel mese di luglio 

Tutti i martedì e giovedì dalle 9 alle 12 presso il Punto tappa via Mandirola 1 
Partecipazione gratuita 

Preferibile la prenotazione 
Per informazioni rivolgersi alla Biblioteca comunale 
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A fianco, le classi I e II con Nonne e nonni Vi-
gili il primo giorno di scuola 
Qui sotto, le classi III e IV alla panchina ro-
mantica  

 
Ecco i piccoli della Materna  
nelle loro attività creative 

Buone vacanze  
a tutti! 



 

 

 

  

   QUEL C’HA FUMA (notizie dalla Pro Loco) 

 

 
 
 

 

Cari Pasturanesi, preparatevi a vivere un’avventura 
unica tra enigmi, misteri e angoli nascosti del nostro 

paese! Vi invitiamo alla terza edizione della                    
“Caccia al tesoro” che quest’anno sarà in stile escape 

room, tutta da scoprire e ancora più intrigante.  
Un’occasione per divertirsi, stare insieme e riscoprire 

Pasturana in modo originale. 
I partecipanti saranno divisi in squadre e ognuna    

dovrà risolvere indovinelli ed enigmi e superare sfide 
nel modo più veloce ed originali possibile. 

 Vince la squadra che per prima troverà il tesoro,   
senza rimanere intrappolata tra le vie di Pasturana.  

Data: domenica 29 giugno 2025 
Orario inizio: 17:00 

Costo: 10 euro a persona (incluso un piccolo aperitivo 
finale) 

Grandi premi per i vincitori! 
INFO UTILI: Evento riservato i maggiorenni 

Prenotazioni entro il 21 giugno 
Abbigliamento comodo consigliato 

Per info e iscrizioni scrivete a 
 Maddalena 3456185180 e  

Caterina 3493243675   

Riunione per l’inizio della stagione  
delle manifestazioni all’aperto 


